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Ein paar Gedanken rund ums Verzichten

Auf einer Postkarte, die ich in meiner Küche 
aufgehängt habe, steht ein Spruch von Rabin-
dranath Tagore. Darauf steht: «Am reichsten sind 
die Menschen, die auf das Meiste verzichten.»

Die Fastenzeit – in der wir im Moment mittendrin 
stecken – ist sehr eng mit dem Wort «Verzich-
ten» verbunden. Für viele Leute ist der Begriff 
eher negativ besetzt. Das ist schade. Denn in der 
Fastenzeit geht es darum freiwillig auf etwas zu 
verzichten, um innerlich offen zu werden. Wir 
sollen eine neue Freiheit gewinnen gegenüber unseren Wünschen und Bedürfnissen, aber 
auch Freiheit für Gott und die Menschen neben uns. Die Fastenzeit bietet uns die Chance 
jedes Jahr die Haltung des Verzichtens einüben. Ohne diese Haltung können wir als Mensch-
heit die Zukunft nicht bestehen. 

Es gibt so viel, was man nicht muss

So heisst das Buch, welches Tomas Sjödin geschrieben hat. Darin schildert er ein Beispiel, 
das mich zum Nachdenken angeregt hat. «Ein gestresster Geschäftsmann wollte sich ein 
paar Tage frei nehmen, um sich auszuruhen. Er hatte gehört, man könne in einem Kloster 
zu einem günstigen Preis unterkommen. Das Angebot fand er zwar etwas seltsam, wollte es 
aber testen. Gesagt, getan. Im Kloster angekommen, zeigte man ihm das Gästehaus und den 
kahlen Raum, der ihm zugewiesen worden war. Der freundliche Mönch, der ihn begleitete, 
nannte die Essenszeiten und die Gebetszeiten und betonte, dass alles freiwillig sei. Dann 
wandte er sich zur Tür, um zu gehen, drehte sich aber noch einmal um.» Übrigens: «Wenn 
Sie noch irgendetwas brauchen, sagen Sie es uns! Dann zeigen wir Ihnen, wie man darauf 
verzichtet!» (Gekürzte Fassung)

Manches Vergnügen besteht darin, dass man mit Vergnügen darauf 
verzichtet (Peter Rosegger)

Seit mehr als 30 Jahren lässt sich die evangelische Kirche mit der Fastenaktion «7 Wochen 
Ohne» aus dem Trott bringen. Diejenigen, die mitmachen, verzichten nicht (nur) auf Scho-
kolade, Nikotin oder Alkohol, sondern sie hinterfragen ihre Routine und Gewohnheiten. 
Themen, die in den letzten Jahren zur Sprache kamen, und die auch uns zum Nachmachen 
anregen können, sind: 

  Verschwendung! –  7 Wochen ohne Geiz

 Du bist schön –  7 Wochen ohne Runtermachen

 Mal ehrlich! –  7 Wochen ohne Lügen

 Zuversicht! –  7 Wochen ohne Pessimismus

Lieber Leser, liebe Leserin, auf was könntest du mit Vergnügen verzichten? 

Rafaela Witschard, Pastoralassistentin



Mitteilungen für beide Pfarreien

Gruppe Treffpunkt Ried-Brig
Am 5. April 2022 starten wir wieder mit der Gruppe Treffpunkt. An diesem Tag holen wir den 
Mittagstisch nach. Treffpunkt um 12.00 Uhr im Musiklokal des Schulhauses.

Herzlich willkommen





   1. Herz-Jesu Freitag
  08.15 Uhr Herz-Jesu-Messe

   2. Samstag / Hl. Franz von Páola
  Vorabendmesse in Termen

   4. Montag
  18.45 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Josef und Maria Schwick-Imsand, 
   Anton Schwick, 
   Käthy Lengen-Schwick
  Gedächtnis:
  – Angelina und Xaver Schwery-Heldner

   5. Dienstag
  12.00 Uhr Gruppe Treffpunkt / 
  Mittagstisch

  17.45 Uhr Anbetung / Kreuzwegandacht
  18.15 Uhr Rosenkranz / Beichte
  18.45 Uhr Hl. Messe mit Bussfeier

  Stiftjahrzeit:
  – Lotty Vandyck-Gasser, 
   Anna und Melanie Burgener, 
   Marie und Alfred Gasser-Burgener

   8. Freitag
  08.15 Uhr Schulmesse

   9. Samstag
  18.45 Uhr Vorabendmesse

  Stiftjahrzeit:
  – Kläry und Adolf Zurwerra-Lendi
  – Hermine Zurwerra
  – Oswald Zurwerra-Biner
  – Helene Burgener-Ruppen
  Gedächtnis:
  – Albert und Ida Zurwerra, Walker, 
   Irene und Trudy Zurwerra

  – Edmund und Ida Borter-Huber
  – Albert und Viktorine Kluser-Borter
  – Familie Hans und Margrith 
   Perrig-Eyer und Söhne Gerhard, 
   Hans-Ruedi und Bruno
  – Verstorbene Mitglieder 
   der Schützenzunft Termen

 11. Montag
  13.30 Uhr Schüler-Bussfeier

  15.00 Uhr Kreuzwegmeditation

  18.45 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Madeleine Schwery-Burgener
  Gedächtnis:
  – Julius Imhasly-Imhof

 12. Dienstag
  15.00 Uhr Kreuzwegmeditation

  17.45 Uhr Stille Anbetung
  18.15 Uhr Rosenkranz / Beichte
  18.45 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Familie Josephine und Julius 
   Guntern-Loretan
  Gedächtnis:
  – Stasi und Gabriel Eyer-Escher

 13. Mittwoch
  15.00 Uhr Kreuzwegmeditation

Herz-Jesu-Pfarrei Ried-Brig
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   3. Fünfter Fastensonntag
  Opfer Renovationsfonds der Kirche

  09.30 Uhr Amt

 10. PALMSONNTAG
  Fastenopfer der Schweizer Katholiken

  11.00 Uhr Hochamt
  Musikalische Gestaltung:
  Kirchenchor Ried-Brig

  12.00 Uhr Suppentag

  18.00 Uhr Konzert Gospel Joy

 14. GRÜNDONNERSTAG
  Opfer für die Christen im Hl. Land

  17.00 Uhr Beichtgelegenheit

  18.45 Uhr Abendmahlsmesse
  Musikalische Gestaltung: 
  Kirchenchor Ried-Brig



  Anbetungsstunden
  am Gründonnerstag
  20.00 bis 21.00 Uhr 
  Brei, Biela und Lowina
  21.00 bis 22.00 Uhr 
  oberhalb der Dorfstrasse
  22.00 bis 23.00 Uhr 
  unterhalb der Dorfstrasse

  Ab 23.00 Uhr bleibt die Kirche während 
  der ganzen Nacht geöffnet. 
  Alle sind zu stillem Beten eingeladen.

 18. Ostermontag
  18.45 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Trudy Ruppen-Walker, Ernst und 
   Anna Walker-Sies, Xaver Walker

 19. Dienstag
  17.45 Uhr Stille Anbetung
  18.15 Uhr Rosenkranz / Beichte
  18.45 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Familie Maria und Baptist
   Kalbermatten-Arnold
  Gedächtnis:
  – Jakob und Erika Dirren-Blatter

 20. Mittwoch
  Kreis der jungen Mütter / 
  Besuch Feuerwehr

 22. Freitag 
  08.15 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Helene und Josef Welschen-Imhof

  14.00 Uhr FMG, Kräuterwanderung

 23. Samstag
  10.00 Uhr Ministrantentag 
  mit Stefan Sigg

  18.45 Uhr Vorabendmesse
  Musikalische Gestaltung: 
  Jugenchor «Praise him»

  Stiftjahrzeit:
  – Verstorbene Mitglieder 
   des Trachtenvereins
  – Lina und Anton Zumstein-Flühmann
  – Josef-Anton Schmidhalter-Ritter
  – Franz und Grety 
   Schmidhalter-Hindenlang
  – Alfred und Antonia Zurwerra-
   Zumstein und Sohn Markus
  Gedächtnis:
  – Armand und Regina Jordan-Escher

 25. Montag / HL. MARKUS
  18.45 Uhr Hl. Messe

  Gedächtnis:
  – Charly Jerjen

 26. Dienstag
  17.45 Uhr Stille Anbetung
  18.15 Uhr Rosenkranz / Beichte
  18.45 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Etienne Grichting

 29. Freitag / HL. KATHARINA VON SIENA
  08.15 Uhr Schulmesse

  16.15 Uhr Gottesfäscht

 30. Samstag
  Vorabendmesse in Termen

Fortsetzung des Pfarreiteils nach dem Dossier

 15. KARFREITAG
  Opfer für die Christen im Hl. Land

  15.00 Uhr Karfreitagsliturgie
  Musikalische Gestaltung: 
  Kirchenchor Ried-Brig

 24. Zweiter Sonntag der Osterzeit
  Opfer Renovationsfonds der Kirche

  Amt in Termen

 16. KARSAMSTAG
  Opfer Kirchenunterhalt

  21.00 Uhr Osternachtsfeier
  Musikalische Gestaltung: 
  Kirchenchor Ried-Brig

 17. OSTERSONNTAG /
  HOCHFEST DER 
  AUFERSTEHUNG
  DES HERRN
  Opfer Kirchenunterhalt

  10.30 Uhr Hochamt
  Musikalische Gestaltung: 
  Kirchenchor Ried-Brig



Mitteilungen aus der Pfarrei

Taufe

Melina Nicolet
Eltern: Patrick und Tamara 
   Nicolet-Schmidhalter
Geboren: 05. November 2021
Getauft: 20. Februar 2022
Paten: Katja Plaschy, Cindy Wasmer
Taufpriester: Pfarrer Rolf Kalbermatter

«Ich bin mit dir, ich behüte dich,
wohin du auch gehst,

und bringe dich zurück in dieses Land.
Denn ich verlasse dich nicht, bis ich vollbringe,

was ich dir versprochen habe.»
(Genesis 28,15)

Beerdigung

Paul Walter 
Christen-Michlig
Geboren:  28. Juni 1946
Gestorben:  23. Februar 2022

Aus Gottes Hand empfing ich mein Leben,
unter Gottes Hand gestalte ich mein Leben,
in Gottes Hand gebe ich mein Leben zurück.

(Aurelius Augustinus)

Opfer und Gaben Februar

Opfer: Unterhalt 250.50
 Renovationsfonds 265.15
 Beerdigung 238.80
 Katholische Aktion 93.30
Kerzenopfer: Pfarrkirche 397.85
 Ölkerzen 77.—
 Kapelle Burgspitz 572.45
Gaben: Pfarrblatt 591.—
 Pfarrei 100.—

Herzlichen Dank für Ihre Grosszügigkeit.

❀ ❀ ❀

Gottes Segen begleite uns.

Rolf Kalbermatter, Pfarrer

Buch des Monats

Meditativ-poetische Einblicke in die Bibel,
in den Glauben, ins Leben –

Impulstexte zum Innehalten, auch für den 
Religionsunterricht und die Pastoral

Leben heisst Unterwegssein. Jeder weiss 
da  von. Auch die Bibel greift dies immer wie-
der auf. – In den Texten von Günter Grimme 
finden sich dazu Einblicke und Ausblicke: 
Ermutigungen, vertrauend-suchend den eige-
nen Weg weiterzugehen. Denn, so die vielfa-
che Erfahrung: Einer geht mit, kreuz und quer.

Günter Grimmes griffig formulierte Reflexio-
nen laden ein zum meditierenden Nach-Ge  hen. 
Hervorragend geeignet auch als Impuls   texte 
im Religionsunterricht wie im pastoralen 
Kontext. Seine Reflexionen hat Grimme in 
drei Kapiteln zusammengefasst: Einblicke 
in die Bibel, Einblicke in den Glauben und 
Einblicke in das Leben.

Verlag Neue Stadt
176 Seiten, 21cm x 13cm, kartoniert
ISBN: 978-3-7346-1272-5



   1. Herz-Jesu Freitag
  17.45 Uhr Anbetung / Kreuzwegandacht
  18.15 Uhr Rosenkranz
  18.45 Uhr Herz-Jesu-Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Seline Näfen-Imhof

   2. Samstag / Hl. Franz von Páola
  18.45 Uhr Vorabendmesse 
  mit Agathafeier Feuerwehr Brigerberg
  Musikalische Gestaltung: 
  Jodlerquartett Brigerbärg

  Stiftjahrzeit:
  – Walter u. Bertha Schalbetter-Luggen
  – Josef Eyer-Zerzuben, Marco Eyer, 
   Klara Zerzuben
  Gedächtnis:
  – Thomas Bieler

   5. Dienstag
  08.15 Uhr Schulmesse

   7. Donnerstag
  17.45 Uhr Anbetung / Kreuzwegandacht
  18.15 Uhr Rosenkranz / Beichte
  18.45 Uhr Hl. Messe mit Bussfeier

  Stiftjahrzeit:
  – Josef Amherd-Näfen
  – Leonie Burgener
  – Agnes Eyer-Erpen
  Gedächtnis:
  – Anton Pidroni-Walker

   9. Samstag
  Vorabendmesse in Ried-Brig

 12. Dienstag
  08.15 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Ernst Bärenfaller-Brunner 
   und Hansruedi Brunner
  – Familie Johann Car-Schmidt
  – Rudolf Kuonen
  Gedächtnis:
  – Kaspar Escher und Sohn Peter

  13.30 Uhr Schüler-Bussfeier

  Anbetungsstunde
  Nach der Messe

  Ab 22.30 Uhr bleibt die Kirche während 
der ganzen Nacht geöffnet. Alle sind zu 
stillem Beten eingeladen.

Pfarrei St. Josef Termen
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 14. GRÜNDONNERSTAG
  Opfer für die Christen im Hl. Land

  16.05 Uhr Gottesfäscht

  20.30 Uhr Abendmahlsmesse
  Musikalische Gestaltung: 
  Gesangverein Termen

   3. Fünfter Fastensonntag
  Opfer Renovationsfonds der Kirche

  Amt in Ried-Brig
 15. KARFREITAG
  Opfer für die Christen im Hl. Land

  18.45 Uhr Karfreitagsliturgie
  Musikalische Gestaltung: 
  Gesangverein Termen

 16. KARSAMSTAG
  Opfer Kirchenunterhalt

  17.00 Uhr Beichtgelegenheit

  18.45 Uhr Osternachtsfeier
  Musikalische Gestaltung: 
  Gesangverein Termen

 17. OSTERSONNTAG /
  HOCHFEST DER 
  AUFERSTEHUNG DES HERRN
  Opfer Kirchenunterhalt

  09.00 Uhr Hochamt
  Musikalische Gestaltung: 
  Gesangverein Termen

 10. PALMSONNTAG
  Fastenopfer der Schweizer Katholiken

  09.00 Uhr Hochamt
  Musikalische Gestaltung: 
  Gesangverein Termen



 19. Dienstag
  08.15 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Ernst und Hermine 
   Luggen-Schmidhalter
  – Familie Quirin und Theresia 
   Furrer-Kuonen
  – Xaver Furrer
  – Quirin Furrer

 21. Donnerstag
  17.45 Uhr Stille Anbetung
  18.15 Uhr Rosenkranz / Beichte
  18.45 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Marie Gemmet-Holzer
  – Johann und Alina Erpen-Bittel
   und Töchter Agnes und Vreny

 22. Freitag
  14.00 Uhr 60plus Treff / 
  Besuch Roggenzentrum Erschmatt

 23. Samstag 
  10.00 Uhr Ministrantentag in Ried-Brig
  mit Stefan Sigg

  Vorabendmesse in Ried-Brig

 26. Dienstag
  08.15 Uhr Schulmesse

 28. Donnerstag
  17.45 Uhr Stille Anbetung
  18.15 Uhr Rosenkranz / Beichte
  18.45 Uhr Hl. Messe

  Stiftjahrzeit:
  – Marie und Alfred Erpen-Walker
  – Karl und Josepha Schmid-Imesch 
   und Söhne
  Gedächtnis:
  – Armin Erpen-Bittel 
   und Elisabeth Bittel-Müller

 30. Samstag
  18.45 Uhr Vorabendmesse 

  Stiftjahrzeit:
  – Hans und Heinrich Bieler
  – Leo und Emil Bieler
  – Hans und Viktorine Burgener-Bieler 
   (Dieses STJ läuft aus.)

Opfer und Gaben 
Februar 2022

Opfer: Unterhalt 204.30

 Renovationsfonds 
 der Kirche 147.40

 Beerdigung 88.80

 Katholische Aktion 107.75

Gabe: Pfarrei 100.—

Kerzenopfer: Pfarrkirche 303.40

 Ölkerzen 338.30

 Kapelle Rita 1 383.05

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung.

❀ ❀ ❀

Gottes Segen begleite uns.

Rolf Kalbermatter, Pfarrer

Mitteilungen aus der Pfarrei

 24. Zweiter Sonntag der Osterzeit /
  Weisser Sonntag
  Opfer für die Ministranten

  10.30 Uhr Hochamt 
  zur Hl. Erstkommunion

Wer etwas wagt, den enttäuscht der 
Herr nicht, und wenn jemand einen 
kleinen Schritt auf Jesus zu macht, 
entdeckt er, dass dieser bereits mit 
offenen Armen auf sein Kommen 
wartete.

Papst Franziskus



Gottesdienstordnung an Sonn- und Feiertagen
in der Region Brig

Folgende Messzeiten gelten in der Region:

Messen Brig Samstag  18.30 Uhr
 Sonntag  10.00 Uhr / 18.30 Uhr

Messen Glis Samstag  18.00 Uhr
 Sonntag 09.30 Uhr 
 Sonntag 11.00 Kapuzinerkirche

Messe Mund Sonntag  10.15 Uhr

Messen Naters Samstag  17.30
 Sonntag  07.30 Uhr / 09.30 Uhr

Messe Blatten Sonntag 08.45 Uhr

Messen Ried-Brig /  Samstag  18.45 Uhr
Termen (im Wechsel) Sonntag  09.30 Uhr

    Feiertage Termen  09.00 Uhr

    Feiertage Ried-Brig  10.30 Uhr

Es gilt in vielen Gottesdiensten neu die Zertifikats- und Aus weis-
pflicht. Bitte beachten Sie die Vorgaben der einzelnen Pfarreien.

Die regionalen Messen ohne Zertifikatspflicht sind blau markiert. 
Hier gelten Maskenpflicht und Abstandsregel. 



Gottesdienstordnung

Alters- und Pflegeheim Santa Rita

Coronabedingt keine öffentlichen Messen.

Herz-Jesu-Pfarrei Ried-Brig

Montag 18.45 Uhr Hl. Messe

Dienstag 18.45 Uhr Hl. Messe 

Freitag 08.15 Uhr Hl. Messe

Samstag 18.45 Uhr Hl. Messe (im Wechsel mit Termen)

Sonntag 09.30 Uhr Amt (im Wechsel mit Termen)

Dienstag 17.45 Uhr Anbetung
 18.15 Uhr Rosenkranz / Beichte

Konto der Pfarrei Ried-Brig

RB Belalp-Simplon CH39 8080 8001 2885 3789 6

Pfarrei St. Josef Termen

Dienstag 08.15 Uhr Hl. Messe

Donnerstag 18.45 Uhr Hl. Messe

Samstag 18.45 Uhr Hl. Messe (im Wechsel mit Ried-Brig)

Sonntag 09.30 Uhr Amt (im Wechsel mit Ried-Brig)

Donnerstag 17.45 Uhr Anbetung
 18.15 Uhr Rosenkranz / Beichte

Herz-Jesu-Freitag 17.45 Uhr Anbetung

 18.45 Uhr Hl. Messe

Konto der Pfarrei
RB Belalp-Simplon CH93 8053 2000 0043 3222 2

Gottesdienstordnung



Augustinuswerk, Postfach 51, 1890 Saint-Maurice, Telefon 024 486 05 20

Kalbermatter Rolf, Pfarrer Telefon 027 923 12 54
 Natel 078 629 55 55
 E-Mail rtk@rro.ch

Salzmann Denise, Katechetin Telefon 027 973 11 87
 Natel 079 648 51 48

Volken Veronika, Seelsorgehelferin Telefon 027 924 20 52
 Natel 079 372 97 03

Hofer Martin,
Sakristan Ried-Brig Natel 079 629 15 89

Ambord-Wyden Bernadette,  Telefon 027 923 56 72
Sakristanin Termen Natel 079 850 00 38

Burgener Margot und Herbert, 
Sakristane Rosswald Natel 079 620 26 89

Volken Veronika und  Telefon 027 924 20 52
Müller Annelise, Pfarreiratspräsidentinnen Telefon 027 924 13 78
Termen / Ried-Brig

Imhof Bernhard, Vizepfarreiratspräsident
Termen / Ried-Brig Telefon 027 924 27 27

Salzmann Franz-Josef, Kirchenvogt Ried-Brig Telefon 027 923 61 71

Escher Leopold, Kirchenvogt Termen Telefon 027 924 45 52

Homepage: www.pfarreien-brigerberg.ch

April 2022   ◆   Erscheint monatlich   ◆   97. Jahrgang   Nr. 4

AZB 

CH - 1890 Saint-Maurice


